O pogubnih navadah 1n
boljsih praksah 2.0%
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O pogubnih navadah in boljsih praksah 2.0*

To Jje razstava o necCem, kar poc¢nemo vsli 1n vsak dan. O navadi,
da me¢emo stran predmete, ki jih ne potrebujemo, ne zelimo, SO
se pokvarili, odsluzili ali pa smo se Jjih navelicali. To niso le
stvari, ki pristanejo v kantah za smeti, temve¢ tudi vse drugo,

kar zavrzemo, ker nam ne pride prav, ne ustreza temu, kar si v

tistem trenutku zelimo, ali pa tega ve¢ ne cenimo dovolj.

Stran pa ne bomo metal’ najveckrat recemo, ko postrgamo ostanke 1z
sklede ali vzamemo zadnji kos kruha. A ta rek bi lahko uporabili

se v Stevilnih drugih primerih in predvsem mnogo pogosteje. V

zadnjlih desetletjih smo se namre¢ navadili metatil stran toliko 1in
tako pogosto, da je to postal prevladujoC vzorec nasSega vedenja
in tudi splosna znacilnost sodobne druzbe. Od njega odstopajo
le redkl posameznikili 1n skupilne, predvsem tisti, ki se zavedajo
pogubnih posledic taksnega ravnanja za naso prihodnost 1n zato
ubirajo drugac¢ne poti ter preizkusajo boljse prakse.

Razstava je 1zdelana z upostevanjem koncepta trajnosti — zanjo
smo Vv najvecj]l merili uporabili ze uporabljene razstavne panoje.
Trajnostna pa sta tudli njen namen 1n sporocilo, saj vsebina
nagovarja K razmisleku o nac¢inu zZivljenja, prepoznavanju lastnih
pogubnih navad ter daje ideje 1in navdih, kako jih zamenjati za
boljse prakse.

Odpadki, smeti, metanje stran, enkratna uporaba, smetisca,
onesnazevanje 1n vse, kar se konc¢a z oglji¢nim odtisom 1in podnebnimi
spremembamil, so teme, o katerih slisimo i1n beremo vsepovsod. Na to
nas opozarjajo znanstvenice 1n znanstveniki, okoljske aktivistke
in aktivisti, o tem poroc¢ajo novinarke 1n novinarjl. Alli ni ze
cas, da vse te informacije 1n vso to znanje kon¢no udejanjimo?

tran pa ne bomo metal’

Avtorja razstave:
Urska Repar 1in Sebastjan Weber

Priredba razstave:
Sebastjan Weber

Fotografije: MnZC, Igor Pecoler,
Egon Horvat, Matevz Lenarcic

Oblikovanje: Janja Vogrin

Tisk: Enter d. o. o.

Razstava je bila v celoti natisnjena
na starejse panoje, ki smo jih ponovno
uporabili in so brez PVC. Besedilo
je natisnjeno s pisavo, ki porabi
manj c¢rnila.

Tehnic¢na pomocC: Robert Zapusek

Lektoriranje: Spela ASenberger,
Katja Pur

Priredbo razstave sta omogocila
podjetje Simbio, d.o.o. 1in
Mestna obc¢ina Celje.

simbio
Celje

Maestna obdina Celje

Celje, marec 2025

museumof recenthistory|celje

T mnM7zc

muzejnovejsezgodovine|celje

*Razstava je priredba istoimenske razstave,
ki smo jo v MnZC postavili na ogled med
majem 2023 in februarjem 2024. Razstava je
v letu 2024 dobila nagrado ICOM Slovenije:
muzejl za trajnostni razvoj.



stran Jje staro kot <c¢loveska
Od nekdaj

stvari, ki nam niso vec¢ sluzile. Najstarejsa

Metanje

zgodovina. smo metall stran
znana smetisca, ki so jih arheologli odkrili
na Kreti, so stara 5000 let. Vendar pa so
bili odpadki in tezave, ki so Jjih imeli =z
njimi, precej drugacni od danasnjih. Stvari,
ki so Jjih metali stran, je bilo namrec
mnogo manj, lizdelane pa so bile 1z naravnih
materialov. Zato so potem, ko so odsluzile
1n so jih zavrgli, propadale, se razkrajale
1n sCasoma v velikl meri 1zginile, ne da
bli imele kaksen poseben vpliv na okolje.
Posledice, ki so jih imelil odpadki, so bile
zato povezane predvsem s higieno, varnostjo,
smradom, videzom 1n tudi ¢isto prakticne,
kot na primer prehodnost mestnih ulic.

To pa je spremenilo 20. stoletje s pojavom
novih materialov umetnega izvora — plastike.
Socasno 2z 1industrijsko proizvodnjo se je
rojevala i1deja potrosniske druzbe, ki sta
jo v prvli polovici 20. stoletja zaustavili
obe svetovni vojnli 1n gospodarska Kkriza,
tako] po prelomu stoletja pa ji je veter
v krila dal povojni zagon gospodarstva 1in
spremenjen nacin zilvljenja.

V petdesetih 1letih 20.
ZzDA pojavil nov pojem, ki je zaobjemal nov

stoletja se Je v

nacin zivljenja druzbe, ki je nastajala v
lzjemnem gospodarskem razvoju 1n s tem

povezanim povojnim optimizmom. Imenuje se
Throwaway Soclety 1n sO ga prvic zapisali
v cClanku 2z naslovom Throwaway Living V
1zdajl ameriske revije Life Magazine leta
1955.

za razliko od danes, ko se nanasa na najbolj
pogubno dejavnost nase druzbe, Je 1imel
takrat i1zrazito pozitivno konotacijo. Ljudi
je spodbujal k uporabi izdelkov za enkratno
uporabo, ki so se takrat pojavili na trgu. Da
bl zagnali 1n ohranjali Zivo gospodarstvo,
spodbudili razvoj novih materialov ter
produktov, ustvarili nova delovna mesta 1in
dvignili zivljenjskil standard gospodinjstev,
je bilo treba dvigniti kupno moc¢. Ljudje so
zacell kupovati ve¢ in vec¢, zato pa so se
morall privaditli necesa, c¢esar niso poceli
nikolili v zgodovini: metati stran stvari,
ki so uporabne, cele, kakovostne in so jih
uporabili le enkrat. Metanje stran je bilo
predstavljeno kot pot v prihodnost z manj
dela, pomivanja, ¢iscenja, skrbi, umazanije,
napora, boljso higieno, vec¢ prostega casa
1n osebne svobode.

za razliko od metanja stran pa se je
zavedanje posledic, ki Jih 1le-to 1ima,
razvilo Sele nedavno.

Morda prepozno?!

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Izdelki za enkratno uporabo.
Fotografija, objavljena v ¢lanku Throwaway Living.
Foto: Life Magazine, 1. avgust 1955, str. 43.
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Vse tja do devetdesetih 1let prejsnjega stoletja in prihoda
ultrakapitalizma, hiperpotrostnistva 1in trgovskih centrov
smo 1melili v Slovenijl navado, da smo stvari, ki so Se 1imele
neko uporabno vrednost, hranili, popravljali in predelovalli.
Le redko pa smo jih metali stran kar tako, kot to pocnemo
danes. Steklenice smo vracalli v trgovine 1n to ne samo tiste
sladke

pijace, mleko 1n olje. Embalaza je bila 1z materialov, ki so

za mineralno vodo, ampak tudi tiste za pivo, Vvino,

Piskoti so bili naprodaj v kovinski embalaZzi,

ki je lahko se vrsto let sluzila za shranjevanje.
Bombonov mnogokrat sploh niso kupili zapakiranih,
ampak kar po kosih.

70.-80. leta 20. stoletja
Hrani: MnZC, Splosna zgodovinska zbirka
Foto: Egon Horvat

Prazne embalaze ljudje pogosto niso zavrgli,
ampak so v njej hranili dokumente, fotografije,
razglednice in podobne predmete, ki so imeli
vecinoma posebno spominsko in custveno vrednost.

Kangla Emo, s katero so hodili po mleko na

kmetije ali trznico. Sluzila je vrsto let in
nadomestila ogromno druge vrste embalaze,

v kateri danes kupujemo mleko.

Zaradl nostalgije pa so jo stevilni hranili

Leto: 1984
Hrani: MnZC, Splosna zgodovinska zbirka se dolgo po tem, ko je niso vecC uporabljali.
Foto: Egon Horvat Leto: 1955

Hrani: MnZC, zbirka Westen-Emo
Foto: Egon Horvat

Boljse prakse nasih babic i1n dedkov

bili uporabni za predelavo ali ponovno uporabo. Marsikatera
kovinska embalaza za piskote ali kavo je prisla prav v kuhinji
fizol, na pisalni mizi za barvice

za domace pecivo, moko,

in zebljicke ali pa v garazl za vijake. Danes si1 z vso to
plasticno embalazo in vreckaml ne moremo kaj dosti pomagati
1n nam zgolj polnijo smetnjake ter smetisc¢a. Nasploh je bilo
zlvljenje nasih dedkov 1n babic povezano s trajnostjo ter

ponovno uporabo vse od dojencka do odraslega.

Aluminijasta posoda za zivila,
ki se je vecinoma uporabljala za malice
na potovanjih, piknikih, pohodnih in izletih.

Sport Presso za pripravo kave za na pot.

Set v priroc¢ni skatlici sestavljajo gorilnik

s prilozenimil gorilnimi tabletami, kafetiera,
dva lonc¢ka s prilozenimi prijemali in posodici
s kavo ter sladkorjem.

70. leta 20. stoletja
Hrani: MnZC, zbirka Urbano

70. leta 20. stoletja Foto: Egon Horvat

Hrani: MnZC, zbirka Urbano
Foto: Egon Horvat

Menazne posode celjskega podjetja Emo,
s katerimi so si ljudje prinesli hrano iz menz in
gostiln domov ali pa so jo odnesli od doma na delo.

Plenice za povijanje dojenckov 1z casa,
ko se niso bile na voljo taksne za
enkratno uporabo.

2. polovica 20. stoletja 70. leta 20. stoletja
Hrani: MnZC, zbirka Westen-Emo Hrani: MnZC, zbirka Otrosko zivljenje
Foto: Egon Horvat Foto: Egon Horvat

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Cekra, namenjena nakupovanju
v trgovini 1in na trznici.
80. leta 20. stoletja

Hrani: MnZC, Splosna zgodovinska zbirka
Foto: Egon Horvat

"

Zepni robéki, izdelani iz blaga, ki so
jih po uporabi oprali, zlikali in so bili
pripravljenli za ponovno uporabo. Tako so
zdrzali mnogo let.

90. leta 20. stoletja
Hrani: MnZC, Splosna zgodovinska zbirka
Foto: Egon Horvat
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Kako so nas »naucili« metatl stran

Propaganda je vedno klju¢nega pomena, ko nov produkt prodira na trg. Tega se je dobro zavedala
tudi ameriska industrija plastike, ko je v petdesetih letih prejsnjega stoletja zacela svo] pohod

na trg. Njen prvi cilj so bila ameriska gospodinjstva 1n ameriske zZenske, za katere se je v tistih
casih pricakovalo, da ostajajo doma ter skrbijo za dom i1n druzino.

A DIXIE CI.IP Dispenser

in your kitchen
saves all this work...

”inli!::'lit‘ut_t different, these
new Dixie Cups, Gaily eolored,
they add a perky touch to any
party and they'll hold their drinks
beautifully all evening long, The
gleaming Holderettes in  gold-
colored metalized finish serve as
a cup base and reusable coaster,
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No glassestuwashwhen kldsuse Dixie’ Cupsfrﬂmaﬂme Dispenser. . 5
v drinks, your si sn't fill

Kids help themselves; less work for you with a Dixie Cup Dispenser! ith glasses. Kids can help themselve ixie Cups that cay
Now, your sink doesn't fill up with glasses. Instead of bothering you - ' ywhere.Look forthese packages

B e § uim Dot i i, A b e for every drink, the kids use Dixie Cups that can't spread colds. No Bli)?liéwclﬁib
StimSlati Sook DR SR e Tl s T b sy B F plow ¢ 3 P& Y24 can of e oy everydiay home U5’ \ | broken glass, eather Refills ever ku ere. ..:m a Dixie Cup Dispenser!
Novo! Vznemirljivo! Ko poplavi nasSe domove, nam Dispenzer za Dixie kozarcke v vasi Otroci zmorejo sami; manj dela za vas Brez pomivanja kozarcev, kadar
Dixie kozarcki za koktejle humanitarne organizacije pomagajo kuhinji prihrani vso to delo .. z dispenzerjem Dixie kozarckov. otroci uporabljajo Dixie kozarcke iz
z Dixie kozarcki. Epidemije so zelo Sedaj se vam korito ne napolni vec dispenzerja Dixie. Ko je vasa mala
Ti novi Dixie kozarc¢ki so izrazito realna nevarnost za vsakega izmed - Ni¢ vecC pomivanja posode med obroki! s kozarci. Cetica zejna, se vam pomivalno korito
drugaé¢ni. Zivahno obarvani dodajo nas, kadar pride do katastrofe. — Ni¢ vec¢ kozarcev, ki jih je treba Namesto da bi morali skrbeti za ne napolni s kozarci. Otroci si
razposajen pridih vsakili zabavi in PripomocCkov za pomivanje posode ni na posusitli in pospraviti! vsako pijac¢o, otroci samli uporabljajo saml postrezejo s kozarcki Dixie, s
bodo zdrzali pijaco ves vecer. voljo ali pa so v najboljsem primeru — Ni¢ vec¢ razbitih kozarcev! Dixie kozarcke, ki ne morejo siriti katerih se ne morejo Siriti prehladi
BlescecCe drzalo v zlati metalizirani nevarnli za uporabo. - Ni¢ vec¢ zamasega pomivalnega korita prehladov. ali gripa. Ponovno polnjenje kjerkoli.
barvi sluzi kot podstavek za Z Dixie kozarcki vam nikoll ni treba po poznih prigrizkih ali mleku po Ponovno polnjenje je na voljo povsod. Poiscite te pakete. Vsakemu svoj cCist
kozarc¢ek. Privlacno pakirani skrbeti, da bi se mikrobi prenasali soli! Kupite dispenzer Dixie kozarckov. Dixie kozarcek.
spodbujajo, da jih uporabljamo kar od ust do ust. Dixie kozarcki za
naprej. enkratno uporabo so vedno c¢isti, Dispenzer za Dixie kozarcke se v hipu
vedno varni. namestli na vsako steno ali omarico!

Novost za ceno, ki si jo lahko
privosc¢ite za vsakdanjo uporabo doma!
Poiscite druzinsko pakiranje .. varcen
nacin nakupovanja za vsakdanjo uporabo
doma.

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*
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A Kitchen-Size

DIXIE CUP Dispenser

ends between-meal clutter!

S kuhinjsko velikostjo dispenzerja
Dixie kozarckov je konec pomivanja
posode med obroki!

museumof recenthistory|celje
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Plastika: od koristnega materiala
do okoljskega 1zziva

Plastika je ena najpomembne]jsih iznajdb
20. stoletja, ki je revolucionirala
industrijo, medicino 1n  vsakdanje
zilvljenje. Zaradl svoje vsestranskosti,
lahkosti 1n trajnosti je postala
nepogresljiv del sodobne druzbe.
Vendar pa njena dolga razgradljivost
predstavlja velik okoljski problem.

Mikroplastika 1n nanoplastika so manjsi
delci plastike, ki nastanejo =zaradi
razpada vecjih plastic¢nih 1zdelkov ali
pa se namenoma dodajajo v kozmeticne
1n Cistilne izdelke. Mikroplastika, ki
merl manj kot 5 mm, in nanoplastika, Se
manjsl delci, so danes prisotnli povsod
— v vodl, zraku, zemljl in celo v hrani.
znanstvene raziskave opozarjajo na
njihove potencialne skodljive uc¢inke na
ekosisteme 1n zdravje 1ljudi.

Po ocenah raziskovalcev c¢lovek v
povprecju zauzlje priblizno 5 gramov
plastike na teden, kar je priblizno
toliko, kot tehta kreditna kartica.
To pomenl, da na mesec zauzljemo
okoli 20 gramov plastike, na leto pa
okoli 240 gramov, kar je teza velikega
plastic¢nega obesalnika.

Pa dober tek!

O pogubnih navadah in
. .o . . o . . boljsih praksah 2.0*
Najpogostejsi viri zauzite plastike:

— Pitna voda: 1z plastenk in vodovodnega sistema.

— Morskil sadezi: ker filtrirajo vodo, lahko absorbirajo mikroplastiko.
— Predelana hrana: se posebe] tista, ki je pakirana v plastiko.

— Zzrak: mikroplastika lahko krozi v zraku in jo vdihnemo.

Vsak teden pojemo za eno
kreditno kartico plastike.

Vsako leto zauzZijemo za en
velik obesalnik plastike.

Sortirana embalaza, pripravljena za recikliranje.
Foto: Simbio

museumo frecent history|celje ;; ** c I o
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Plastika: od koristnega materiala
do okoljskega 1zziva

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Kaj lahko sami storimo za manj plastike v okolju?

— Izoglibanje plasti¢ni embalazi:

Velika pacifiSka zaplata smeti

je najvecja znana plavajoc¢a gmota
plastike v oceanu. Nahaja se v
severnem delu Tihega oceana,

uporabljajmo steklene, kovinske ali
paplrnate alternative.

med Kalifornijo in Havaji, kjer

se zaradli oceanskih tokov kopici
plastiéni odpad. Velikost zaplate

je priblizno 1,6 milijona kvadratnih
kilometrov, kar je vec¢ kot 30-krat
veCcje od Slovenije ali priblizno
trikrat vec¢je od Francije.

Ocene kazejo, da vsebuje okoli
80.000 ton plastike.

— Nakup brez embalaze: prinesimo
svojo embalazo za zivila 1n
tekocine.

— Uporaba trajnih vreck: namesto
plasti¢énih vreck uporabljajmo
bombazne, lanene ali druge
trajnostne alternative.

— Brez plastenk: uporabljajmo
steklenice za veckratno uporabo.

— Kavcijskl sistem: sistem vracanja
embalaze v trgovine. Namen sistema
je spodbujanje vracanja embalaze,
zmanjsanje odpadkov in povecanje
recikliranja. Slovenija se caka,
da ga vzpostavi, medtem ko je v
sedemnajstih drzavah EU ta sistem
ze utecen.

museumof recenthistory|celje
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ki to v

Resitev,

Plasti¢ne nakupovalne vrecke za enkratno uporabo so se
letih 20.
Svedskem. Ceprav je imela vse odlike, ki so jih potrosniki

pojavile v 60. Prvo so 1zdelali na

stoletja.

potrebovalli — bila je moc¢na, lahka 1n nepremocljiva, se Jje
njena uporaba razsirila sele v poznih 70. letih. Izdelovalci
vreck so se morall namre¢ posteno potruditi, da so 1ljudi

navadilli ne le na uporabo plastic¢ne vrecke, temvec¢ tudi na

to, da so jo po uporabi zavrgli in vzell novo.

resnicil ni

Ob 1znajdbi se je plasti¢na vrecka zdela okolju prijazna
alternativa papirnati, za 1zdelavo katere je bilo potrebno
posekatl drevesa. Za podobno slabo resitev so se i1izkazale tudi
bombazne vrecke, ki so postale priljubljene v tem tisocletju,
saj] za njihovo proizvodnjo porabimo ogromne koli¢ine vode,
pesticidov 1n energije. Kaj je v resnicl resSitev? Porabimo man]
1n naj stvari trajajo. Iz katerega kolli materiala je ze vrecka,

dovolj] je ena, morda dve, 1n naj bo v uporabi ¢im dlje.

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Da bl upravicili njihov
vpliv na okolje, bi morali
vsako 1zmed njih uporabiti

7100-krat,

kar pomeni 19 let
vsakodnevne uporabe!

simbio & Celie
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Digitalni odpadki

Zz brskanjem po spletu vsak posameznik pridela priblizno 400 g CO2 na leto.
Po podatkih 1z leta 2024 internet uporablja 5,5 milijarde 1ljudi.

Izracunajte si, koliko ton CO2 izpustimo na leto zgolj z brskanjem po spletu.

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Kako zmanjsate svoj digitalni oglji¢ni odtis?

) 9

6

Svoje datoteke shranjujte
v oblaku, saj tako varcujete

z energijo. Za to izberite
ponudnika storitev Vv oblaku,
ki uporablja energijo 1z
obnovljivih wvirov.

Odjavite se od e

ki jih ne berete
ne Zanimajo,

-novic,

. ali vas
Izklopite laprave, ki jih ne

boste uporabljali ved kot dve
uri. V nacéinu mirovanja Se

vedno porabljajo energijo.

P,—O
-7 premigljeno posilj ajte
elektronsko posto.
Opcijo nodgovori vsem”
uporabite le, kadar 3Jje

sporo¢ilo zares namenjeno
vsem vkljuc¢enim.

Izogibajte se uporabil
navigacije, kadar je ne
potrebujete.

Shranite zaznamke e
priljubljenih spletnih strani, ':
ki jih pogosto obiskujete, E
Q??esto da jih vsaki& znova |
1sCete v iskalniku.

1 GB = 28 g Cx)z

museumo frecent history|celje
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E-odpadk1i

Odpadne elektronske naprave so najhitreje rastoc¢a skupina

odpadkov. Ceprav tezava, kam 2z odsluZeno elektronsko
opremo, obstaja ze od 70. let 20. stoletja, je z narascajoco
koli¢ino naprav, ki jih uporabljamo in po kratkem casu
zavrzemo, postala zelo pereca. Kljub temu da elektronske
naprave vsebujejo razlic¢ne nevarne snovi, pa kljub lo¢enemu
zbiranju na koncu pogosto pristanejo na neprimernih
odlagalisc¢ih, kjer ogrozajo okolje. Za to so odgovorni

tako proizvajalci kot tudi potrosniki.

Nekda] najvecje odlagalisce elektronskih odpadkov na svetu Agbogbloshie v okolici Akre, Gana. Odlagalisce,
kjer je konc¢al velik del odsluzenih elektronskih naprav iz Evropske unije in ZDA, so julija 2021 lokalne
oblasti odstranile. Sedaj se elektronski odpadki, ki so najhitreje narascajoc¢a skupina odpadkov, kopicijo
v stevilnih drugih afriskih drzavah, kjer onesnazujejo okolje in predstavljajo veliko nevarnost za ljudi in

okolje, a hkrati je razstavljanje, sezliganje 1n trgovanje s sestavnimi delili in materiali tudi del lokalne
ekonomije.

Foto: Peter Yeung

Danes je splosno znano, da proizvajalci nac¢rtno i1zdelujejo
naprave, ki se pokvarijo takoj po i1zteku garancije ali pa
delujejo vse pocasneje. Ideje o nacrtovanem zastaranju so se
domislili ze v 20. letih 20. stoletja v ZDA, ko so v podjetju
General Motors prvi razvili novo proizvodno 1n prodajno
strategijo — vsako leto i1zdelati i1n promovirati nov model.
Ce potrosnikov ni prepricdala Zelja po najnovejSem modelu,
pa se je to zgodilo takrat, ko se je naprava pokvarila,
zato so zacell nac¢rtovati sibke toc¢ke svojih izdelkov. 7Z
narascanjem kupne moc¢i v 50. letih 20. stoletja je ta model
zazivel v ZDA 1n se v naslednjih desetletjih razsiril tudi
drugod.

Kako dolgo uporabljate svo]

= =" = === m >
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preden ga zamenjate za novejsl model?

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Povprecna
zilvljenjska doba

pametnega telefona
je 2 leti 1in pol.
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Zavrzena hrana:

skriti problem sodobne druzbe

Vsako leto na svetu zavrzemo 1,3 milijarde ton hrane — kar
je priblizno tretjina vse pridelane hrane. Medtem ko na
milijone 1ljudi trpili zaradi lakote, ogromna koli¢ina hrane
kon¢a v smeteh. Zavrzena hrana ne pomeni le 1zgube hrane,
temvec¢ tudi zapravljene naravne vire, kot so voda, zemlja
ln energija.

V Slovenijli vsako leto zavrzemo priblizno 150.000 ton hrane,
kar pomeni okolili 78 kg na prebivalca. Najvec¢ hrane zavrzejo
gospodinjstva (39 %), sledijo proizvodnja 1n predelava hrane
(36 %), gostinstvo ter trgovina (14 %) 1n javne ustanove (11 %).
Glavnli razlogli so napac¢no nacrtovanje nakupov, preteceni
rokl uporabe 1n nepravilno shranjevanje.

All ste vedelil?

— V povprecnem slovenskem gospodinjstvu vsako leto
zavrzemo za priblizno 200 € hrane.

— Kar 50 % zavrzene hrane bi lahko preprecili
Zze s pravilnim shranjevanjem 1n nacrtovanjem.

— Proilzvodnja 1n zavrzena hrana prispevata k
podnebnim spremembam — ¢e bi bila zavrzZzena hrana drzava,
bi bila tretji najvec¢ji onesnazevalec CO: na svetu.

Alili lahko vsak od nas prispeva k resitvi?
Seveda!

— Na¢rtujmo nakupe — kupujmo le tisto, kar res potrebujemo.

— Shranjujmo pametno — uporabljajmo hladilnik 1in
zamrzovalnik ucinkovito.

— Porabimo ostanke — 1z suhega kruha lahko naredimo

kruhove cmoke, 1z prezrelih banan pa odlic¢en bananin kruh.

— Delimo hrano — hrano lahko podarimo tistim, ki jo potrebujejo.

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

ZzmanjsSanje zavrzene
hrane ni le vprasanje
odgovornosti do
okolja, ampak tudi
spostovanja hrane

1n virov, ki so bili
porabljeni za njeno
pridelavo.
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Priprava kave — kako je nasa
druzabna razvada postala pogubna AN
navada, ki1 pridela ogromno smetil i s

boljsih praksah 2.0*

Priprava kave brez odpadka Priprava kave z odpadkom

Sport Presso za pripravo kave za na pot. Emajlirana posoda za pripravo 1n pitje kave, Lonc¢ki za kavo in zlicke 1z avtomata

Set v priroc¢ni skatlici sestavljajo ki jo je izdelovala celjska tovarna Emo. za tople napitke. Oboje za enkratno uporabo.
gorilnik s prilozenimi gorilnimi
tabletami, kafetiera, dva loncka

s prilozenimil prijemali in posodicil
s kavo in sladkorjem.

2. polovica 20. stoletja — — —
Hrani: MnZC, zbirka Westen-Emo

70. leta 20. stoletja
Hrani: MnZC, zbirka Urbano

L ALNE KAVINF EE AN

SPES

Ro¢ni kavni mlinc¢ek za mletje kavnih zrn. Plocevinaste posode, v kateri so prodajali kavo,

Kapsule za kavo je svicarsko prehrambeno Sodobna embalaza za kavo je skora]
30. leta 20. stoletja nato pa so jih 1ljudje uporabljali sSe za hranjenje podjetje Nestle izumilo Ze leta 1976, neuporabna in prazna kon&a v smeteh.
Hrani: MnZC, Splosna zgodovinska zbirka kave doma. v zadnjih dveh desetletjih pa so postale tako

2. polovica 20. stoletja priljubljene, da naj bi Jjih po ocenah vsako

Hrani: MnZC, SploSna zgodovinska zbirka minuto proizvedli 39.000.

Od teh jih 29.000 po prvi uporabi konca na
smetiscih i1n ne bodo nikoli reciklirane.

museumof recenthistory|celje
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Hitra moda, prehitro zavrze oblacila

Hitra moda je postala del nasega vsakdana — poceni, dostopna i1n vedno v koraku s trendi.
All ste se kdaj vprasali, kaj stoji za tem?

Zzakaj je hitra moda tako razsirjena? Negativne posledice hitre mode
— Pocenl proizvodnja v drzavah v razvoju. — Okoljski vpliv — velike kolic¢ine tekstilnih odpadkov,
— Napredna tehnologija omogoda hitro izdelavo. onesnazevanje vode 1n prekomerna poraba naravnih virov.
— DruZbena omreZja ustvarjajo pritisk za — Socialni problem — 1zkoriscanje delavcev,

nenehno menjavo garderobe. nizke place in nehumani delovni pogojil.
— Ugodne cene spodbujajo impulzivne nakupe. — Psiholoski vpliv — neprestana potreba po novih oblacilih

vodli v nakupovalno odvisnost 1n nezadovoljstvo.

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Ka
lahko storimo?

— Kupujmo manij,
a bolj kakovostno.

— Podpirajmo
trajnostne znamke.

— Reciklirajmo
ln l1zmenjujmo
oblacila.

Vsaka majhna

sprememba steje.
Alili ze 1zvajate
trajnostno modo?

PokopalisS¢e hitre mode v najbolj suhi
puSCavi na svetu Atacama v Cilu, kjer
sipine prekrivajo zavrzena oblac¢ila iz
Evrope 1in ZDA, ki so bila namenjena
prodaji v Juzni Ameriki. Veliko izmed
teh oblacil je povsem neprimernih za
prodajo in slabe kvalitete, zato konc¢ajo
na smetiscu, ne da bi jih kdorkoli kdaj
oblekel.
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Kako sam pripravis 1zmenjavo oblacil
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1.

Stojala, police, obesalniki, ogledalo, garderoba ali koticek
za pomerjanje. Zza vse to potrebujes primeren prostor. To
je lahko javni prostor, ki sprejme veliko 1ljudi, kar bo za
sabo potegnilo velik organizacijskli podvig. Lahko pa je kar
tvoja domac¢a dnevna soba ali celo i1zmenjava na prostem.

2.

Ko 1zberes prostor, ze priblizno ves, koliko 1ljudi lahko gostis
in koliko kosov oblac¢il lahko vsakdo prinese. Idealno bi
bilo, da jih prav toliko tudi odnese 1n se ti na koncu ni
potrebno ukvarjati s tem, kam s preostankom. Zato doloci
jasna pravila (maksimalno stevilo, letni c¢as, ustreznost -
ohranjena/lepa/¢ista), a imej v mislih, da manj kosov pomeni
tudi manj izbire.

3.

Poskrbi za vzduSje. Ceprav je namen izmenjati obladila, Ije
pomembno, da se ob tem dobro podutimo. Ce obiskovalke in
obiskovalci kaj prigriznejo ali popijejo, Ce se v ozadju
vrtli glasba ali pa prostor okrasis v i1zbranem stilu, bodo
gotovo ostali dlje i1n bo izmenjava tudili prijetno druzenje.

4,

Naj oblacila i1zgledajo kot nova ali sSe bolje! Pripravi likalnik,
obesalnike primernih velikosti, odstrani “mucike”, visece
nitke .., da bodo kar sama povabila 1ljudi, da jih 1izberejo.

5.

Vedno je zanimivo 1zvedeti ¢im ve¢ o oblac¢ilih, ki 1isc¢ejo
nove lastnice 1n lastnike. Kje so jih dobili, zakaj jih vec
ne nosijo, kaksna je njihova zgodba? Zdaj je pravi cas, da
Jjih 1zvedo.

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

6.

Ne glede na to, kako dobro
nacrtujes izmenjavo, Se
bo na koncu =zagotovo
zgodilo, da bo nekaj
kosov ostalo. Odloci se,
kaj z njimi. Ce ima$s
prostor, Jih prihrani
za naslednjo i1izmenjavo,
Ce sO lepo ohranjena,
Jjih komu podari, sicer
pa se gotovo kje v
blizini nahaja zabojnik
za odpadni tekstil.
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Nevidni sovraznikil 1z zraka
ali kako mecemo stran svoje zdravje

Vsak dan v zrak spus¢amo nevidne delce, ki jih wvdihavamo
nevede. Promet, i1ndustrija 1n kurjenje odpadkov so pomembni
virl onesnazenja, ki1 vplivajo na kakovost zraka in nase zdravje.
Kurjenje odpadkov sprosc¢a strupene snovi, kot so dioksini,
furani in tezke kovine, ki se kopic¢ijo v telesu in povzrocajo
tezave z dihali, hormonske motnje 1n celo raka. Nenadzorovano

sezlganje plastike 1in drugih odpadkov je posebe] nevarno,

saj sprosca strupe, ki ostanejo v okolju vec¢ desetleti].

Industrijskili izpusti vsebujejo zveplove 1n dusikove okside,
drobne delce ter tezke kovine, ki unicujejo pljuc¢a 1in
prispevajo k boleznim srca ter ozilja. Strupene kemikalije v
vodi 1n zemlji lahko vplivajo na celotno prehransko verigo.
Promet je eden najvecjih virov dusikovih oksidov in drobnih
delcev, ki1 prodirajo globoko v pljuca ter Kkrvni obtok.
Posledice? Astma, bolezni srca, mozganska kap 1n zmanjSana

pricakovana zivljenjska doba. V mestih z gostim prometom so

ravnl teh onesnazeval pogosto dale¢ nad varniml mejamil.

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Kaj lahko
storimo sami?

— Ve¢ hodimo, kolesarimo
all uporabljamo
javnl prevoz nhamesto
avtomobila.

— Ne kurimo plastike,
embalaze ali drugih
odpadkov — dim
vsebuje strupene
Snovi.

— Zahtevajmo uporabo
najsodobnejse
tehnologije 1n
filtracije pri
omejevanju skodljivih
1zpustov v industriji
1n sezligalnicah
odpadkov.

“Onesnazen zrak ubije vsako leto
na svetu ve¢ kot 7 milijonov 1ljudi,
to je vec¢ kot vse prometne nesrece,
vojne zrtve .. Celjska kotlina je

zelo onesnazena, predvsem v hladnem
delu leta smo ljudje zrtve lastnega
pohlepa in ugodja. Onesnazenje namrec
povzroca promet, ogrevanje na trda
goriva in industrija, ki jo potrebujejo
izdelovalci produktov, ki jih mi,
potrosniki, zahtevamo ter kupujemo.”

Matevz Lenarcic

V Celju se zaradi specificne geografske
lege onesnazen zrak ujame v kotlino in
ostane v njej dlje casa.

Foto: Matevz Lenarcic, 2024
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Simbolli 1n razlage,

za pojmom »zelenil prehodc«

zelenli preboj

-

Zelenl preboj je mednarodni program, ki bi dolgoroc¢no svet
popeljal 1z podnebne krize, v kateri se nahaja. Drzave,
ki sprejmejo program, izhajajo 1z domac¢ih c¢loveskih in
naravnih virov: zmanjsujejo odvisnost od uvozene hrane
ter nafte, prinasajo regionalno uravnotezen razvojni
zagon Vv mesta 1n na podezelje, podpirajo doseganje
mednarodno sprejetih podnebnih ciljev, ustvarjajo nova
delovna mesta z visjo dodano vrednostjo ter spodbujajo
inovativne resitve, podajajo pozitivno vizijo 1in 1majo
velik potencial za doseganje visoke stopnje druzbenega
soglasja. Glavna i1zhodisca evropskega zelenega preboja so
prehranska samooskrba s poudarkom na ekoloski pridelavi,
vzpostavitev vrednostne verige predelave lesa, prehod na
obnovljive vire energije, posodobitev zelezniskega omrezja
in javnega prevoza, ucinkovita raba naravnih virov ter
zeleni turizem.

Zelenli preboj je izredno ambiciozen nacrt za trajnostni
razvo] in dolgoroc¢na resitev za izhod iz podnebne krize.
Vendar se program lzvaja lzredno pocasi 1n nedosledno. V
zadnjih desetih letih tako preboj se ni prebil evropske
okoljske zavesti. Prav nasprotno — zdravstvena kriza in
vojna v Ukrajini sta ga potisnili nekam v ozadje evropske
politike.

Reciklaza

Recikliranje je predelava ze uporabljenih odpadnih snovi
v proizvodnem procesu. Namen recikliranja je zmanjsanje
trosenja potencialno uporabnih snovi, zmanjSanje porabe
svezilih surovin in energije ter preprecevanje onesnazenja
zraka, vode in zemlje.

Snovi, ki jih je mogoc¢e reciklirati, so papir, steklo,
tkanine, elektronika 1in plastika. Snovi, namenjene
recikliranju, obic¢ajno pripeljejo v zbirni center, kjer
jih sortirajo, oC¢istijo 1n predelajo v material za nove
izdelke, nato pa posljejo v proizvodnjo.

Recikliranje nam pomaga prl omejevanju uporabe in
proizvodnje surovin, vendar ne dosega zeljenih rezultatov,
ki bi pripomogli k =zmanjsanju odpadkov. Pogosto so
materiali, ki omogoc¢ajo reciklazo, zgolj izgovor za njihovo
nadaljnjo masovno proizvodnjo. Prav tako pa se materialov
ne da reciklirati v nedogled, saj izgubljajo svojo kvaliteto
in tako slej ali prej postanejo odpadek.

Ponovna uporaba

Ponovna uporaba je koncept, pri katerem ¢lovek vsako stvar,
ki jo potrebuje za svoje zivljenje, ¢im veCkrat in ¢im dlje
uporablja. Bodisi tako, da ta stvar ostaja v enaki obliki
in za 1istli namen, bodisi se stvar predela v nekaj drugega
in uporabnega. Ponovna uporaba preprecuje onesnazevanje,
ki ga povzrocajo potrebe po uporabi primarnih surovin,
varcuje z energijo, zmanjsuje emisije toplogrednih plinov,
ki prispevajo h globalnim podnebnim spremembam, pomaga
ohranjati okolje za prihodnje generacije, prihrani denar in
zmanjsuje kolic¢ine odpadkov, ki jih je potrebno reciklirati,
zavreCl ali poslati v sezigalnice.

Ponovna uporaba je najboljsa takrat, kadar uporabljamo
naravne materiale, ki so biorazgradljivi in lahko ostanejo
v naravli kot gnojilo. Vse, kar se v naravli poO naravnil
poti 1ztrosi, ne postane odpadek, temvec¢ surovina, ki
hrani 1n podpira nastanek ter rast novih rastlin in
organizmov. Narava tore] vedno 1n brezpogojno ponovno
uporabi vse, zato je tudi koncept ponovne uporabe najbolj
trajnosten in c¢ist takrat, ko ne wuporablja umetnih/
sinteti¢nih materialov, kot je na primer plastika.

ZmanjSanje uporabe/
odrast

Odrast v okoljskem pomenu je nasprotje gospodarski rasti
in se opredeljuje kot kr¢enje proizvodnje ter potrosnje,
ki poveca blagostanje ¢loveka in izboljsa ekoloske pogoje
ter enakost na planetu. Odrast poziva k prihodnosti,
v kateri druzbe zivijo v okviru okoljskih zmozZnosti,
z odprtimi lokalnimi gospodarstvi 1in bolj enakopravno
porazdeljenimi viri v okviru novih oblik demokratic¢nih
institucij.

Odrast Jje najbolj trajnostna resitev za planet, saj
predvideva zmanjsSevanje vseh proizvodov in elementov,
ki vplivajo na Sirjenje ogljicnega odtisa i1n onesnazenje
planeta. Koncept spreminja vrednote ¢loveka, ki niso vec
usmerjene v kopic¢enje materialnega, pac pa se obracajo v
duhovnost, izobrazbo, zdravje, ¢isto okolje, solidarnost
in spostovanje.

-
o Dlgitalna preobrazba

Nova druzbena usmeritev, povezana 2z uporabo digitalne
tehnologije na vseh podroc¢jih c¢lovekovega delovanja.
Digitalna preobrazba predstavlja tretjo fazo v sprejemanju
digitalne tehnologije: digitalna pismenost > digitalna
uporaba > digitalna preobrazba. Ta faza pomeni, da
digitalne tehnologije same po sebi omogocajo nove vrste
inovativnosti in ustvarjalnosti na dolo¢enem podroc¢ju ter
niso zgolj krepitev in podpora tradicionalnim metodam.
V ozjem smislu se lahko digitalna preobrazba nanasa tudi
na pojem brezpapirno poslovanje.

Digitalna preobrazba kaze velike prednosti pri zmanjsevanju
uporabe doloc¢enih surovin in nakazuje smer, po kateri
bi doloc¢ena dela, namesto c¢loveka, opravljala sodobna
tehnologija, kot sta robotika i1in umetna inteligenca.
ResSitve 1sSCe tudi v trajnostni mobilnosti, ki bi lahko
spremenila nac¢ine potovan] Vv prihodnosti 1n s tem
kon¢anje uporabe fosilnih goriv v prevoznih sredstvih.
Vendar tudli digitalna tehnologija za svoje delovanje
porablja ogromne koli¢ine energije, prav tako pa surovine,
uporabljene za 1izdelavo sodobnih tehnoloskih aparatov,
pogosto nadaljujejo i1izcérpavanje planeta, kot to poc¢nejo
premogovniki, naftna ¢rpalisca ..

Zeleno zavajanje

Zeleno zavajanje oznacuje pristope zavajanja, ki ga
izvajajo podjetja ali organizacije, ki svoje produkte
ali nac¢in delovanja prikazujejo 1in promovirajo kot
okolju prijazen, =zelen ali trajnosten, v resnicl pa
niso taksni. S tem pridobivajo stranke ali kupce, ki
zelijo ravnati odgovorno do okolja in so zato pogosteje
pripravljeni za nekaj placati vec¢, vendar na koncunjihova
izbira enako prispeva k onesnazevanju alli podnebnim
spremembam. Taksno delovanje je slabo tudi, ker vzbuja
ljudem nezaupanje 1n nezmoznost presoje, kdo =zares
deluje trajnostno in kdo to le uporablja kot marketinski
prijem. Posledi¢no ljudje 1izgubljajo zaupanje 1in ne
verjamejo niti tistim, ki zares delujejo trajnostno.
Zato je potrebno biti skepticen do pretirane uporabe
izrazov »zeleno«, »naravno« in »okolju prijazno« in se
pozanimatli ter izobraziti o tem, kaj trajnost pomeni in
kaksna so ozadja podjetij, katerih izdelke kupujemo.

ki1 se skrivajo

O

O pogubnih navadah in
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CO, Ogljicna nevtralnost

3

Oglji¢na nevtralnost pomeni ravnovesje med cloveskimi
izpustli CO: v ozracje 1n zajemanjem ogljika iz ozracja v
ponore. Ponorli so sistemi, ki zajemajo vecC ogljika, kot ga s
svojim delovanjem i1izpustijo; v naravli sO to v najvecCjl meri
gozdovi in oceanli. Po ocenah znanstvenikov naravni ponori
1z ozracja globalno odstranijo med 9,5 in 11 gigaton ogljika
letno. Globalni izpusti CO. iz c¢loveskih virov so leta 2020
znasalli 36 gigaton. Do sedaj se ne obstajajo umetni ponori,
ki bi bili zmozni iz ozrac¢ja odstraniti toliko CO:, kot ga
s Clovesko povzrocenimi emisijami spuscamo v ozracje.

Ceprav znanost pospeSeno raziskuje v tej smeri in Zze
ima na voljo nekaj tehnoloskih resitev, pa so te izredno
drage, ne dovol]j uc¢inkovite 1n energetsko potratne. Kot
najboljsa resitev se zaenkrat ponuja pogozdovanje in skrb
za zdravje svetovnih gozdov, saj so le-ti najbolj varni
in najucinkovitejsi skladis¢éniki CO.. EU zeli 2z zelenim
dogovorom dosec¢i, da bo do leta 2050 prva celina, ki odstrani
toliko 1izpustov CO., kolikor jih proizvede. Parlament je
leta 2021 sprejel nova podnebna pravila, dosegel pa Je
tudi, da je vmesnli cilj zmanjsanja izpustov do leta 2030
bolj ambiciozen: namesto 40-odstotnega zmanjSanja se morajo
izpusti zmanjsati za 55 odstotkov. Ambicija do sedaj Se ni
pokazala rezultatov, saj i1zpusti CO. Se vedno rastejo.
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Vsak od nas 1ma moc

spreminjatl svet na boljse

Odsupaj] do smetnjaka

Supanje je v prvi vrstil rekreacijska dejavnost,
s katero se 1ljudje razgibajo 1n sproscajo.
Vendar pa pogled na reke, jezera, bregove s
supa razkrije tudi stevilne stvari, ki v vodo
ne sodijo, 1n suparjem omogocl, da dosezejo

sicer nedostopne smeti. Okoljski aktivist Nejc
Gajsek, ki svo] odnos do narave gradi ze
od zgodnjih let, v pripovedili razkrije, kako
on sam 1n skupnost suparjev, s katerimi se
druzijo in udelezujejo organiziranih dogodkov
ter ¢istilnih akcij, pobirajo smeti, c¢istijo
okolje 1n skusajo z dokumentiranjem svojih
dejavnosti ter objavljanjem na druzbenih

omrezjih k temu spodbuditi se druge.

“Najbolj pogosti odpadki, ki jih najdem med supanjem,
so plastenke, steklenice, vrecke pa tudi izolacijski materiali
in avtomobilske gume.”

Nejc Gajsek
Foto: Igor Pecoler

Od drevesnice do
drevesnega parka

Kaj se zgodi z drevesi, ko propade drevesnica,
ki jih je vzgajala in prodajala? V Celju je
pred nekaj leti konc¢alo v stecaju vrtnarsko
podjetje. Premicnine 1n nepremicnine SO
odpeljali ali prepustili propadanju, drevesa
pa so ostala na njivah i1n prerastla prodajno
visino. Nekateri so se zavzeli za to, da se
to obmoc¢je ohrani kot zelena povrsSina mesta,
drugli so ga videli kot degradirano podrocije,
ki ga lahko namenijo drugim dejavnostim.
Video predstavi idejo drevesnega parka in se
sprasuje, kako lahko drevo naenkrat postane

napoti, odve¢ 1n konc¢a na smetiscu.
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“BivSa drevesnica je postala park, kjer se lahko 1ljudje prosto
gibljejo, brez ograj in brez omejitev. Prosto gibanje c¢loveka pa
je v teh ¢asih zelo pomembno.”

Irena Asic
Foto: Igor Pecoler

(Ob)rabljena oblacila

Na ulice Celja je Peter Verblac¢, po navdihu
1z skandinavskih mest, postavil stojala za
oblacila, obesil nanje napis “Iz omare na
da prinesejo

ulico” 1n povabil mescane,

oblac¢ila, ki jih ve¢ ne potrebujejo, ter

hkrati odnesejo, kar zelijo. Javna l1zmenjava
oblacil

oblac¢ila dobili tisti, ki jih potrebujejo,

je omogocila, da so primerna
a jilh ne morejo kupiti, da so jih izmenjali
vsl, ki se zavedajo okoljske problematike
novih oblac¢il, pa tudi tisti, ki so samo
zeleli kaksen nov kos. Video prikazuje,
kako se je odvila zgodba poulic¢ne izmenjave

1in kako so nanjo gledali prebivalci Celja.

“Namen te akcije je bil, da lahko Celjani, ki imajo doma lepo
ohranjena oblac¢ila, ki jih ne uporabljajo vec¢, ponudijo
Vv 1lzmenjavo somescanom.”

Peter Verblac
Foto: Igor Pecoler

Njihove zgodbe v obliki
kratkih video zapisov
najdete tukaj.

O pogubnih navadah in
boljsih praksah 2.0*

Hisa brez odpadkov

V Zalcu stoji 130 let stara hiSa, potrebna
obnove, ki je pred leti zamenjala lastnika.
Kupil jo je Andrej Fidersek 1in se lotil
obnove v duhu zero waste, zato jo sam imenuje
hiSa brez odpadkov. Zeli namred&@ ponovno
uporabiti ¢im vec¢ 2ze obstojec¢ih materialov
1n jih kar najmanj zavrecli. S tem se zmanjsa
vpliv na okolje, saj je gradbenistvo ena
od najbol]j obremenjujoc¢ih dejavnosti. Nacrt
prenove z vizijo bolj trajnostnega bivanja
je bilil celo nagrajen na razplsu nhovedga

evropskega Bauhausa.

“Ce imam kot milenijec ta privilegij, da si lahko privosS&im hiSo,
bo moja hisa prijazna okolju, kolikor je le mozno.”

Andrej Fidersek
Foto: Igor Pecoler
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